
 
 

 

 

 

 

 ストーマ用パウチの中の排泄物はトイレに流し、 

透明または半透明の袋に入れ、「燃やすごみ」の日に

お出しください。 

横浜市資源循環局 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作成：横浜市健康福祉局障害福祉課 

 

＊横浜市オストミー協会からのお願い＊ 

 

オストメイトのマナーとして、正しいごみの出し方にご協力ください。パウチの中の

よごれは、出来る限り洗い流しましょう。クローズパウチは、よごれのない部分をハサ

ミで切り、中の排泄物を出し切ってください。 

 

※横浜市オストミー協会とは 

オストメイ卜（人工肛門・人工膀胱造設者）の当事者団体で、以下の事業を実施して

います。 

★ ストーマケアや装具等の相談に応じています。（横浜市身体障害者相談員委嘱） 

★ 会報の発行、医療講演会（横浜市委託事業）、医療相談（顧問医等）入浴研修旅行等 

★ ピアサポート相談会（ストーマ生活の知恵や工夫を情報交換し、生活の質を高め、 

前向きに生きる力をつけます） 

 

   【連絡先】〒222 一 0035 

     横浜市港北区鳥山町 1752 障害者スポーツ文化センター 横浜ラポール３F 

      電話：045-475-2061（呼出し） ＊火・木・土 10 時～16 時 

 



 
 

 
 
 
 横浜市では災害時に住居が被災し、ストーマ用装具が持ち出せなくなった場合に備えて、自己所有のス

トーマ用装具を保管できる場所を提供しています。 
 
 
１．対象者  横浜市内に住所があり、ストーマ用装具を使用されている方 
 
２．保管場所  

鶴見区 つるみ地域活動ホーム 幹 北寺尾４－２１－２０ 

神奈川区 かながわ地域活動ホーム ほのぼの 神大寺２－２８－１９ 

西区 地域活動ホーム ガッツ・びーと西 浜松町１４－４０ 

中区 中区障害者地域活動ホーム 新山下三丁目１－２９ 

南区 地域活動ホーム どんとこい・みなみ 中村町４－２７０－３ 

港南区 港南中央地域活動ホーム そよかぜの家 港南４－２－８ 

保土ケ谷区 ほどがや地域活動ホーム ゆめ 神戸町１４０－２ 

旭区 地域活動ホーム 連 柏町５９－２ 

磯子区 いそご地域活動ホーム いぶき 杉田５－３２－１５ 

金沢区 地域活動ホーム シーサイド 富岡東２－５－３１ 

港北区 しんよこはま地域活動ホーム 大豆戸町５１８－６ 

緑区 みどり地域活動ホーム あおぞら 中山３－１６－１ 

青葉区 あおば地域活動ホーム すてっぷ 青葉台２－８－２２ 

都筑区 つづき地域活動ホーム くさぶえ 牛久保東１－３３－１ 

戸塚区 東戸塚地域活動ホーム ひかり 川上町４－９ 

栄区 地域活動ホーム 径 桂台中４－５ 

泉区 泉地域活動ホーム かがやき 中田北３－６－５５ 

瀬谷区 せや活動ホーム 太陽 三ツ境７８－１２ 
 
３．保管方法 ロッカー（サイズ：奥行 257㎜×横 149㎜×高さ 125㎜）で各自保管（1 か所 30 名まで）

希望者が多い場合は、抽選となります。居住区以外の保管場所にも申込みできます。 
 
４．申込   年 1 回（令和 2 年度は 6 月実施予定）※広報よこはまでのご案内を予定しています。 
 
５．問合せ先 横浜市健康福祉局障害企画課 
       電話：045-671-3603 FAX：045-671-3566 
 
※申込が開始されると、申請用紙は区役所の高齢・障害支援課窓口かホームページ上で取得できます。 
 
 
 
 

災害時に備えてストーマ用装具の保管場所を提供しています 


